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Podstawowe informacje dotyczace szczepien

Szczepionka to preparat biologiczny zawierajacy antygen stymulujacy uktad
odpornosciowy do indukeji swoistej odpowiedzi immunologicznej przeciw
okreslonemu drobnoustrojowi.

Antytoksyna (surowica odporno$ciowa) to przeciwciata swoiscie neutralizu-
jace dzialanie toksyny bakteryjnej i/lub antygenéw wirusowych.
Szczepienie to wprowadzenie do organizmu cztowieka lub zwierzecia szcze-
pionki, tj. Zywego i ostabionego (atenuowanego) lub zabitego (inaktywowa-
nego) patogenu, produktu uzyskanego metoda inzynierii genetycznej lub
produktu przemiany materii metabolizmu drobnoustroju (anatoksyny, tokso-
idu) w celu czynnego uodpornienia poprzez wytworzenie stanu humoralne;j
lub komérkowej odpornosci skierowanej przeciw patogenowi.

Szczepionki ze wzgledu na rodzaj zawartych drobnoustrojéw dzieli si¢ na:

D bakteryjne,

D wirusowe.

Z kolei ze wzgledu na cechy drobnoustrojéw wyréznia si¢ szczepionki:
D zywe,
D atenuowane wirusowe,
D atenuowane bakteryjne,
D inaktywowane (zabite):
w wirusowe,
w bakteryjne pelnokomérkowe,
w bakteryjne zawierajace oczyszczone antygeny (toksoidy, szczepionki
podjednostkowe, polisacharydowe i skoniugowane).
Ze wzgledu na liczbe antygenéw i drobnoustrojéw, przeciwko ktérym uod-
parniaja, wyrdznia si¢ szczepionki:
D monowalentne,
D poliwalentne,

D skojarzone.



Dlaczego warto sie szczepic!

Choroby, ktérym mozna zapobiegad przez szczepienia, nadal wystepuja
i bywaja grozne.

Bakterie i wirusy powodujace choroby grozace powiklaniami — a nawet
$miercig — nadal stanowia powazne zagrozenie zdrowia. Szczepienia sg sku-
teczng metoda ochrony przed takimi infekcjami.

Szczepienie lub jego brak moze oznaczaé wybér pomiedzy zyciem a $miercia.
Choroby, ktérym mozna zapobiega¢ dzigki szczepieniom, s niebezpieczne
i nierzadko $miertelne.

Szczepionki pomagaja zachowad zdrowie.
Szczepienia chronig przed wieloma infekcjami, np. pneumokokami, grypa,
wirusami HPV i zapalenia watroby typu B. Niektére z zakazert moga pro-
wadzi¢ do rozwoju choroby nowotworowe;.

Szczepienia — obok diety i regularnego wysitku fizycznego — sa waznym
elementem tzw. catkowitego zdrowia.

Szczepionki, zapobiegajac wielu powaznym chorobom, odgrywaja znaczaca
rol¢ w utrzymaniu zdrowia. Jednoczesnie sa jednym z najprostszych, naj-
wygodniejszych i najbezpieczniejszych z dostgpnych $rodkéw profilakeyki
choréb zakaznych.

Szczepionki sa bezpieczne.

Wyniki wielu badan i analiz przeprowadzonych na calym $wiecie jedno-
znacznie wskazuja, ze szczepionki naleza do najbardziej bezpiecznych pro-
duktéw medycznych.

Szczepienie nie stwarza ryzyka zarazenia si¢ choroba, przeciwko ktérej
opracowano szczepionke.

Nie mozna wywola¢ zakazenia, poddajac si¢ szczepieniu, gdyz szczepionka
zawiera drobnoustroje niezywe lub ostabione w taki sposéb, by nie stanowity
zagrozenia dla zdrowia.

Ciezki przebieg choréb zakaznych bywa niezalezny od wieku i stanu zdrowia.
Wprawdzie na wiele choréb zakaznych i ich powaznych konsekwencji naj-
bardziej podatne sg osoby starsze i male dzieci, ale zakazenia te mogg by¢



grozne dla wszystkich. Takze u 0s6b mlodych i zdrowych choroba moze
mie¢ ciezki, nawet $miertelny przebieg.

Choroby, kté6rym mozna zapobiegal szczepieniami, powoduja czasowa
niezdolno$¢ do pracy.

Sredni czas trwania grypy to ok. 15 dni. Chorzy na wirusowe zapalenie wa-
troby typu A pozostaja niezdolni do pracy $rednio przez miesiac.

Zapadajac na chorobg zakaina, stwarza si¢ zagrozenie dla najblizszych.
Szczepigc sig, zabezpieczamy nie tylko siebie, ale réwniez rodzing. Dorodli sa
gléwnym zrédlem zakazen krztuscem, ktéry u niemowlat moze mie¢ nawet
$miertelny przebieg.

Podczas choroby nie mozna wypelnia¢ codziennych obowiazkéw.
Kazdego roku miliony ludzi na caltym $wiecie zapadajq na choroby, ktére
uniemozliwiaja normalne funkcjonowanie: prace, opicke nad rodzina i wy-
konywanie codziennych zadan. Mozna temu zapobiega¢ przez szczepienia.



Dlaczego warto szczepi¢ pracownikow!?

Profilaktyka choréb zmniejsza koszty pracodawcy.

Szczepienia wplywaja na zmniejszenie kosztéw pracodawcy, zwlaszcza kosz-
tow posrednich zwiazanych ze stratg produktywnosci pracownikéw w wy-
niku choroby, ich absencja chorobowa lub kosztami prezentyzmu, czyli wy-
konywania pracy przez zatrudnionych mimo ztego samopoczucia.

Szczepienia wplywaja pozytywnie na organizacje¢ pracy.

Profilaktyka zachorowar, do ktérej zalicza si¢ takze szczepienia, pozwala na
ograniczenie chorobowosci nie tylko wsréd pracownikéw zaszczepionych,
ale posrednio réwniez u tych, ktérzy nie poddali si¢ szczepieniu. Z kolei
zmniejszenie absencji chorobowej oznacza czg¢sto mniejsze problemy orga-
nizacyjne dla pracodawcy.

Szczepienia pomagaja zapobiegaé zmniejszeniu efektywnosci pracy.
Mhniejsza chorobowos¢ zapobiega zjawisku prezentyzmu wiazacego si¢ za-
zwyczaj ze zmniejszeniem efektywnosci pracy.

Szczepienia, ograniczajac zachorowalnos¢ zatrudnionych, mogg tez minima-
lizowa¢ inne skutki prezentyzmu, wynikajace z zachowania zdrowych pra-
cownikéw. Ci, obawiajac si¢ zarazenia, unikaja zainfekowanych, zmieniajac
stanowisko pracy czy korzystajac z dodatkowych dni wolnych. Zachowania
te moga prowadzi¢ do dalszego spadku efektywnosci pracy.

Ograniczenie chorobowosci jest korzystne dla pracownikéw.
Szczepienia wplywaja pozytywnie na poprawe jakosci zycia pracownikéw:
chronig przed powaznymi powiklaniami, a nawet przed $miercia. Ze wzgle-
du na ograniczanie czasu przebywania pracownika na zwolnieniu lekarskim
przekladaja si¢ tez na jego wyzsze zarobki.



Podstawowe bariery w poddawaniu sie
szczepieniom — aspekt pracownika

Na temat wakcynacji krazy wiele nieprawdziwych informacji, ktére powo-
duja, ze niektérzy pracownicy nie chea korzystaé z proponowanych przez
pracodawcg szczepien. Najczgsciej wynika to z:

btednego przekonania o niskim zagrozeniu zwigzanym z chorobg zakazng
lub niskim ryzyku zachorowania,

btednego przekonania o nieskutecznosci szczepien,
btednego przekonania o szkodliwosci szczepien,

braku (lub przekonania o braku) dogodnych warunkéw do przeprowadzenia
szczepien.

Nalezy wigc z jednej strony wskaza¢ zagrozenia zwiazane z choroba zakazng
i wszystkimi jej nastgpstwami, a z drugiej zminimalizowa¢ obawy pracow-
nika przed skutkami ubocznymi samej szczepionki.

Tak naprawdg istnieja nieliczne przeciwwskazania do wakcynacij.

Rodzaje przeciwwskazan do szczepien

ze wzgledu na czas trwania:

w czasowe (przejsciowe, okresowe), np. cigza,

w trwate (state), np. anafilaksja po podaniu poprzedniej dawki szczepionki,
bezwzgledne (np. reakcja anafilaktyczna, ktéra wystapita po poprzedniej dawce
szczepionki lub podaniu jakiegokolwiek jej sktadnika),

wzgledne, stany wymagajace zachowania szczegélnej ostroznosci [np. ostra
choroba o umiarkowanym lub ciezkim przebiegu (z goraczka lub bez),
zaostrzenie przewlektego procesu chorobowego].

Zwigkszanie $wiadomosci zdrowotnej pracownikéw jest niezwykle wazne

i powinno by¢ prowadzone wielotorowo przez:

D lekarzy stuzby medycyny pracy:

w podczas badan wstepnych, okresowych i kontrolnych,



w podczas badan wykonywanych dla celéw sanitarno-epidemiologicznych,
w podczas akdji profilaktycznych w miejscu pracy,

D piclegniarki medycyny pracy,

D inny personel medyczny,

D stuzby BHP.

Inne dzialania stuzace zwigkszeniu $wiadomosci zdrowotnej pracownikéw to:

D szkolenia z edukatorem zdrowia,

D prowadzenie strony internetowej, portalu spotecznosciowego i innych form
komunikaciji elektronicznej,

D rozdawanie ulotek czy broszur informacyjnych dotyczacych szczepieri
ochronnych.



Podstawy prawne
szczepien ochronnych pracownikéw

Przepisy prawne regulujace powinnosci pracodawcéw do zachowania zdro-
wych i bezpiecznych warunkéw pracy, w tym odnoszace si¢ do wykonywania
szczepieri ochronnych obejmuja:

1. Ustawe z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy (DzU z 2019 r.,
poz. 1175 ze zm.):

D stuzba medycyny pracy jest wlasciwa do realizowania zadan z zakre-
su sprawowania profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracujacymi,
w tym przez wykonywanie szczepieni ochronnych, o ktérych mowa
w art. 20 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwal-
czaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (art. 6.1.2.1).

2. Ustawe z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i choréb zakaznych u ludzi (DzU z 2019 r., poz. 1239):

D ustawa reguluje zasady i tryb podejmowania dziatari przeciwepidemicz-
nych i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia Zrédel zakazenia, prze-
cigcia drog szerzenia si¢ zakazen i choréb zakaznych oraz uodpornienia
o0s6b podatnych na zakazenie;

D w celu zapobiegania szerzeniu si¢ zakazeri i choréb zakaznych wéréd pra-
cownikéw narazonych na dzialanie biologicznych czynnikéw chorobo-
twérczych przeprowadza si¢ zalecane szczepienia ochronne wymagane
przy wykonywaniu czynnosci zawodowych (art. 20.1.);

D obowiazkiem pracodawcy lub zlecajacego wykonanie prac w narazeniu
na dzialanie biologicznych czynnikéw chorobotwérczych, przed zlece-
niem czynnosci zawodowych wymienionych w rozporzadzeniu Rady
Ministréw z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu rodzajéw czyn-
nosci zawodowych oraz zalecanych szczepieri ochronnych wymaganych
u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub podwladnych podejmu-
jacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych
czynnosci (DzU z 2012 r., poz. 40) (patrz tabela) jest poinformowanie
o rodzaju zalecanego szczepienia ochronnego (art. 20.2.);



D w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia choroby zakaznej lub za-
kazenia, wladciwy inspektor sanitarny moze w drodze decyzji admi-
nistracyjnej w przypadkach okreslonych w ustawie nakaza¢ poddanie
si¢ chorego lub podejrzanego o zachorowanie lub zakazenie: zabiegom
sanitarnym, poekspozycyjnemu profilaktycznemu stosowaniu lekéw,
badaniom sanitarno-epidemiologicznym, w tym réwniez postgpowaniu
majacemu na celu pobranie lub dostarczenie materiatu do tych badar,
nadzorowi epidemiologicznemu, kwarantannie, leczeniu, hospitalizacji,
izolacji, a takze szczepieniom ochronnym (art. 33.1.).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w srodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki
(DzU z 2005 r. nr 81, poz. 716 ze zm.):

D nakazuje stosowanie przepisdw ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi (DzU z 2019 r., poz. 1239), jesli
w srodowisku pracy wystepuje (a nawet jezeli istnieje tylko mozliwo$¢
jego wystapienia) szkodliwy czynnik biologiczny i jest przeciw niemu
dostepna szczepionka (§ 16.1.).

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wy-
kazu rodzajoéw czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepieri ochron-
nych wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub pod-
wladnych podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do
wykonywania tych czynnosci (DzU z 2012 r., poz. 40):

D wzalgczniku nr 1 okresla wykaz stanowisk pracy oraz szczepieni ochron-
nych wskazanych do wykonania pracownikom podejmujacym prace
lub zatrudnionym na tych stanowiskach.

Dodatkowo pracownikéw dotycza szczepienia obowiagzkowe, ktére reguluje
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obo-
wigzkowych szczepient ochronnych (DzU z 2018 ., poz. 753). Zgodnie z jego
trescig wobec 0s6b wykonujacych zaw6d medyczny, narazonych na zakazenie
wirusem zapalenia watroby (WZW) typu B i dotychczas nieszczepionych,
szczepienia przeciwko WZW B sa finansowane na zasadach okreslonych
w przepisach o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych. Dotyczy to jednak tylko sytuacji wykonania petnego schematu

szczepieni, zgodnego z programem szczepieri ochronnych.



Rodzaje szczepien pracownikéw

Szczepienie

Obowiaz-
kowe

Zalecane

Finansowanie

Ze srodkow
publicznych

Pracodawca

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 18 sierp-
nia 201 | r.w sprawie
obowiazkowych szcze-
pien ochronnych

(DzU z 2018 r,, poz. 753)

Ustawa z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen
i choroéb zakaznych

u ludzi (DzU z 2019 r,,
poz. 1239)

Rozporzadzenie

Rady Ministrow

z dnia 3 stycznia 2012 r.
w sprawie wykazu ro-
dzajow czynnosci zawo-
dowych oraz zalecanych
szczepien ochronnych
wymaganych u pracow-
nikéw, funkcjonariuszy,
zotnierzy lub podwiad-
nych podejmujacych
prace, zatrudnionych lub
wyznaczonych do wyko-
nywania tych czynnosci
(DzU z 2012 r., poz. 40)

Oméwienie

Szczepienie przeciw HBV

u os6b wykonujacych zawod
medyczny narazonych na za-
kazenie HBYV, uczniow szkot
medycznych lub innych szkot
prowadzacych ksztatcenie
na kierunkach medycznych

i studentow uczelni me-
dycznych lub innych uczelni,
prowadzacych ksztatcenie
na kierunkach medycznych,
wczesniej nieszczepionych.

Obowiazkiem pracodawcy
(lub zleceniodawcy) wobec
pracownika (lub osoby
majacej wykonywac prace)
narazonego na dziatanie
biologicznych czynnikow
chorobotworczych przed
podjeciem czynnosci
zawodowych jest poinformo-
wanie o rodzaju zalecanego
szczepienia ochronnego wy-
maganego przy wykonywaniu
czynnosci zawodowych.
Decyzja o poddaniu sig
szczepieniu powinna naleze¢
przy tym do pracownika.
W przypadku odmowy
poddania sig szczepieniu
przez pracownika, fakt ten
wraz z podaniem przyczyny
powinien by¢ odnotowany
w dokumentacji medycznej.
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Szczepienia zalecane u pracownikow

w docelowych grupach

z podziatem na sektory gospodarki,
stanowiska pracy oraz czynnosci stuzbowe

Wytyczne opracowano zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw
z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu rodzajéw czynnosci zawodo-
wych oraz zalecanych szczepient ochronnych wymaganych u pracowni-
kéw; funkcjonariuszy; zotnierzy lub podwladnych podejmujacych prace;
zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (DzU
z 2012 r., poz. 40). Podziatu dokonano wedtug sekeji Polskiej Klasyfikacji
Dzialalnosci (PKD) na podstawie rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
24 grudnia 2007 r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD)
(DzU z 2007 r. nr 251, poz. 1885 ze zm.).

Rolnictwo, lesnictwo, fowiectwo i rybactwo (Sekcja A PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkgji i dystrybucji zyw-
nosci oraz wymagajace kontaktu z zywnoscia w zakladach zbiorowego
zZywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub
przy obstudze zwierzat gospodarskich:
w szczepienie przeciw tezcowis

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe bezposrednio zwigzane z uprawa
ro$lin lub hodowlg zwierzat, a takze wykonujace czynnosci zawodowe

w kompleksach lesnych oraz na terenach zadrzewionych — na obszarach
endemicznego wystgpowania zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu:

w szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu;
D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z dzikimi

zwierzgtami mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia zakazenia na
czlowieka:

w szczepienia przeciw wiciekliznie.
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Goérnictwo i wydobywanie (Sekcja B PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:
w szczepienie przeciw teZcowi.

Przetworstwo przemyslowe (Sekcja C PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkdii i dystrybucji zywnosci
oraz wymagajace kontaktu z zywnosciag w zakfadach zbiorowego zywienia:
w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.

Dostawa wody; gospodarowanie $ciekami i odpadami oraz dziatalno$¢

zwigzana z rekultywacja (Sekcja E PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:
w szczepienie przeciw tezcowis

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy usuwaniu odpadéw komunal-
nych i nieczystosci ciektych lub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi:
w szczepienia przeciw t€Zcowi,
w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

w szczepienie przeciw durowi brzusznemu.

Budownictwo (Sekcja F PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontakeu z gleba:
w szczepienie przeciw t€Zcowi;

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy konserwacji urzadzeni stuza-
cych usuwaniu odpadéw komunalnych i nieczystosci ciektych:
w szczepienie przeciw tezcowi,
w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

w szczepienie przeciw durowi brzusznemu.

Handel hurtowy i detaliczny, naprawa pojazdéw samochodowych, wia-
czajac motocykle (Sekcja G PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkdii i dystrybucji zywnosci
oraz wymagajace kontaktu z zywnosciag w zakfadach zbiorowego zywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.
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Transport i gospodarka magazynowa (Sekcja H PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemicznosci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;
osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z bezposrednia stycznoscia

z osobami przyjezdzajacymi z obszaréw wystgpowania zachorowari na blonice
lub zwiazane z wyjazdami na obszary wystgpowania zachorowan na blonice:

w szczepienie przeciw blonicy.

Dzialalno$¢ zwiazana z zakwaterowaniem i uslugami gastronomicznymi

(Sekcja I PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkdji i dystrybucji zywnosci
oraz wymagajace kontaktu z zywnosciag w zakfadach zbiorowego zywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z bezposrednia stycz-
noscia z osobami przyjezdzajacymi z obszaréw wystgpowania zachorowar
na blonice lub zwiazane z wyjazdami na obszary wystepowania zachoro-
wan na blonice:

w szczepienie przeciw blonicy.

Dzialalno$¢ zwiazana z obstuga rynku nieruchomosci (Sekcja L PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:

w szczepienie przeciw t€Zcowi.

Dziatalno$¢ profesjonalna; naukowa i techniczna (Sekcja M PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe, w trakcie ktérych dochodzi do
kontaktu z materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne
plyny ustrojowe oraz wydaliny i wydzieliny) lub sprz¢tem skazonym tym
materialem biologicznym:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z diagnostyka wiciekli-
zny u zwierzat:

w szczepienie przeciw wéciekliznie;
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osoby pracujace w laboratorium z materialem zawierajacym wirusa wécieklizny:
w szczepienie przeciw wiciekliznie;
osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z narazeniem na zaka-

zenie wirusem wécieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktérych
prowadzona jest hodowla wirusa wicieklizny:

w szczepienie przeciw wéciekliZnie;
osoby wykonujace czynnoséci zawodowe wymagajace kontaktu z dzikimi

zwierzgtami mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia zakazenia na
czlowieka:

w szczepienie przeciw wéciekliznie;
osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub
przy obstudze zwierzat gospodarskich:

w szczepienie przeciw teZcowi.

Dzialalno$¢ w zakresie ustug administrowania i dzialalno$¢ wspierajaca

(Sekcja N PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z glebg lub
przy obstudze zwierzat gospodarskich:

w szczepienie przeciw tezcowis

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z bezposrednig stycz-
noscia z osobami przyjezdzajacymi z obszaréw wystgpowania zachorowan

na blonice lub zwiazane z wyjazdami na obszary wystgpowania zachoro-
wan na blonice:

w szczepienie przeciw blonicy.

Administracja publiczna i obrona narodowa; obowiazkowe zabezpiecze-

nia spofeczne (Sekcja O PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe; w trakcie ktérych dochodzi do
kontaktu z materialem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne
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plyny ustrojowe oraz wydaliny i wydzieliny) lub sprz¢tem skazonym tym
materiatem biologicznym:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkgji i dystrybucji zyw-
nosci oraz wymagajace kontaktu z zywnoscia w zakladach zbiorowego
zZywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemicznosci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby podejmujace czynnos$ci zawodowe w trakcie petnienia stuzby lub
wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowa-
nych przez Ministra Obrony Narodowej, ministra whasciwego do spraw
wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych
osoby je wykonujace sg narazone na dzialanie biologicznego czynnika

chorobotwérczego mogacego wywotaé chorobe zakazna, a podanie szcze-
pionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nia:

w szczepienie przeciw tezcowi,

w szczepienie przeciw blonicy,

szczepienie przeciw durowi brzusznemu,

szczepienie przeciw wéciekliznie,

szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B,
szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu,

szczepienie przeciw japonskiemu zapaleniu mézgu,

szczepienie przeciw zakazeniom wywolywanym przez meningokoki
(Neisseria meningitidis),

szczepienie przeciw odrze,

szczepienie przeciw §wince,

w szczepienie przeciw rézyczce,
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szczepienie przeciw ospie wietrznej,
szczepienie przeciw poliomyelitis,
szczepienie przeciw grypie,

szczepienie przeciw z6ltej goraczee,

szczepienie przeciw zakazeniom wywolanym przez pneumokoki (Strep-
tococcus pneumoniae),

szczepienie przeciw waglikowi,
szczepienie przeciw cholerze,

szczepienie przeciw ospie prawdziwej,

szczepienie przeciw jadowi kietbasianemu.

Edukacja (Sekcja P PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkgji i dystrybucji zyw-
nosci oraz wymagajace kontaktu z zywnoscia w zaktadach zbiorowego
Zywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.

Opieka zdrowotna i pomoc spoleczna (Sekcja Q PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe, w trakcie ktérych dochodzi do kon-
taktu z materialem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne ptyny
ustrojowe oraz wydaliny i wydzieliny) lub sprz¢tem skazonym tym materialem:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkdji i dystrybucji zywnosci
oraz wymagajace kontaktu z zywnoscia w zaktadach zbiorowego zywienia:
w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z bezposrednia stycznoscia

z osobami przyjezdzajacymi z obszaréw wystgpowania zachorowan na blonice
lub zwiazane z wyjazdami na obszary wystgpowania zachorowari na blonice:

w szczepienia przeciw blonicy;
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D osoby pracujace w laboratorium z materiatem zawierajacym wirusa wscieklizny:
w szczepienia przeciw wiciekliznie;
D osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwiazane z narazeniem na zaka-

zenie wirusem wécieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktérych
prowadzona jest hodowla wirusa wicieklizny:

w szczepienia przeciw wiciekliZnie.
Dzialalnos¢ zwiazana z kultura; rozrywka i rekreacja (Sekcja R PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemicznosci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.

Gospodarstwa domowe zatrudniajace pracownikéw, gospodarstwa do-
mowe produkujace wyroby i $wiadczace ustugi na wlasne potrzeby

(Sekcja T PKD):

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkgji i dystrybucji zyw-
nosci oraz wymagajace kontaktu z zywnosciag w zakladach zbiorowego
Zywienia:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

D osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z glebg lub

przy obstudze zwierzat gospodarskich:
w szczepienie przeciw tezcowis
D osoby wykonujace czynnosci zawodowe bezposrednio zwigzane z uprawa

ro$lin lub hodowla zwierzat na obszarach endemicznego wystgpowania
zachorowani na kleszczowe zapalenie mézgu:

w szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu.

Organizacje i zespoly eksterytorialne (Sekcja U PKD):

D osoby wykonujace czynnos$ci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary
o wysokiej endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A:

w szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.
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W niewymienionych wyzej sekcjach PKD (ujetych ponizej), a takze w sek-
cjach PKD, w ktérych wystepuja stanowiska stuzbowe lub czynnosci zawo-
dowe przyporzadkowane innym sekcjom, rodzaj szczepienia nalezy dosto-
sowywa¢ analogicznie:

D wytwarzanie i zaopatrywanie w energie elektryczna, gaz, par¢ wodna,
goraca wodg i powietrze do uktadéw klimatyzacyjnych (Sekcja D PKD);

D informacja i komunikacja (Sekcja ] PKD);
D dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa (Sekcja K PKD);

D pozostata dziatalnos¢ ustugowa (Sekcja S PKD).
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Prowadzenie dziatan zapobiegawczych, w tym podejmowanie inicjatyw na rzecz profilaktyki
choréb zawodowych i zwigzanych z praca, w tym ze stuzbg zotnierzy zawodowych i funkcjonariuszy
oraz wzmochienie zdrowia pracujacych

(8 NPZ

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA

Zadanie finansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020




