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Szczepienia ochronne rekomendowane

w wybranych narazeniach zawodowych

Materiaty informacyjne

Wprowadzenie

Wykonywanie szczepien ochronnych u pracownikow nalezy rozpatrywa¢ w dwoch

perspektywach: korzysci dla samych pracownikow i przedsicbiorstwa oraz w aspekcie powinno$ci

pracodawcow wynikajacych z regulacji prawnych.

Wisrod korzysci wynikajacych z realizacji szczepien ochronnych wérdd pracownikdow, promujac

ich ide¢ w miejscu pracy, nalezy podkreslac:

zmniejszenie absencji chorobowej,

zmniejszenie chorobowosci wsrod pracownikéw zaszczepionych, a posrednio rowniez u
pozostatych pracownikow,

zapobieganie zjawisku prezentyzmu (obecno$ci pracownika w pracy mimo choroby),
wigzacego si¢ ze zmniejszeniem efektywnosci,

ograniczanie innych skutkéw prezentyzmu, wynikajacych z zachowania zdrowych
pracownikow, ktorzy obawiajac si¢ zarazenia od zainfekowanych wspotpracownikow, staraja
si¢ ich unika¢, zmienia¢ stanowisko pracy czy korzysta¢ z dodatkowych dni wolnych, tym

samym prowadzac do dalszego spadku efektywnosci.

W zachgcaniu do realizacji szczepien ochronnych kluczowe bedzie odwotanie si¢ do przepiséw

prawnych regulujacych powinnosci pracodawcow do zachowania zdrowych i bezpiecznych warunkow

pracy, w tym odnoszacych si¢ rowniez do wykonywania szczepien ochronnych.

Wsréd przepisow nalezy wymienié:

&

Ustawe z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy (Dz.U. z 2014r. poz. 1184 ze
zm.)

Ustawe z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2016 r. poz. 1866 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych dla zdrowia w S$rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dz.U. z 2005r. nr 81, poz. 716 ze zm.)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu rodzajow

czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych wymaganych u pracownikow,
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funkcjonariuszy, zohlierzy lub podwladnych podejmujacych pracg, zatrudnionych Iub
wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012r. poz. 40)

Promujac szczepienia ochronne wsréd pracownikow, nie wolno pomingé szczepien

obowigzkowych, ktore reguluje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w

sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2016r. poz. 849 ze zm.).
Szczepienia ochronne pracownikéw w §wietle aktualnych przepiséw prawnych

W szczegdlnosci nastepujace przepisy prawne odnosza sie do szczepien ochronnych:
1. Ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r. o sluzbie medycyny pracy (Dz.U. z 2014r. poz. 1184 ze zm.)

- Stuzba medycyny pracy jest wilasciwa do realizowania zadan z zakresu sprawowania
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracujacymi, w tym przez wykonywanie szczepien
ochronnych, o ktérych mowa w art. 20 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2013r., 947 ze zm.) (Art. 6.1.2..).

2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2016 r. poz. 1866 ze zm.):

- ustawa reguluje zasady 1 tryb podejmowania dzialan przeciwepidemicznych i
zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia zrddel zakazenia, przecigcia drog szerzenia si¢
zakazen i chordb zakaznych oraz uodpornienia 0s6b podatnych na zakazenie,

- w celu zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych wsrdéd pracownikow
narazonych na dziatanie biologicznych czynnikow chorobotwoérczych, przeprowadza sie
zalecane szczepienia ochronne wymagane przy wykonywaniu czynnosci zawodowych
(Art. 20.1.),

- obowigzkiem pracodawcy lub zlecajacego wykonanie prac w narazeniu na dziatanie
biologicznych czynnikéw chorobotworczych, przed =zleceniem czynnos$ci zawodowych
wymienionych w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie
wykazu rodzajow czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych u pracownikow, funkcjonariuszy, Zotnierzy lub podwiladnych podejmujacych
prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012r. poz.
40) (patrz. — tabela 1) jest poinformowanie o rodzaju zalecanego szczepienia ochronnego
(Art. 20.2.),

1 Wobec 0s6b wykonujacych zawéd medyczny, narazonych na zakazenie wirusem zapalenia watroby typu B i
dotychczas nieszczepionych, maja zastosowanie przepisy okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2016r. poz. 849 ze zm.).
Szczepienia przeciwko wzw B sg wowczas finansowane na zasadach okre§lonych w przepisach o §wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych. Dotyczy to jednak tylko sytuacji wykonania pelnego
schematu szczepien, zgodnego z programem szczepien ochronnych.
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- W przypadku stwierdzenia lub podejrzenia choroby zakaznej lub zakazenia, wlasciwy
inspektor sanitarny, moze w drodze decyzji administracyjnej w przypadkach okreslonych w
ustawie, nakaza¢ poddanie si¢ chorego lub podejrzanego o zachorowanie lub zakazenie:
zabiegom sanitarnym, poekspozycyjnemu profilaktycznemu stosowaniu lekow, badaniom
sanitarno-epidemiologicznym, w tym réwniez postgpowaniu majacemu na celu pobranie lub
dostarczenie materialu do tych badan, nadzorowi epidemiologicznemu, kwarantannie,

leczeniu, hospitalizacji, izolacji, a takze szczepieniom ochronnym (Art. 33.1.).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikéw biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw
zawodowo narazonych na te czynniki (Dz.U. z 2005r. Nr 81, poz. 716 ze zm.):
- nakazuje stosowanie przepisOw ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz.U.2013.947), jesli w $rodowisku pracy wystepuje (a nawet jezeli
istnieje tylko mozliwo$¢ jego wystapienia) szkodliwy czynnik biologiczny i jest przeciw

niemu dostgpna szczepionka (§ 16. 1.).

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu rodzajow
czynno$ci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych wymaganych u pracownikéw,
funkcjonariuszy, zolnierzy lub podwladnych podejmujacych prace, zatrudnionych lub
wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012r. poz. 40)
- w zalgczniku nr 1. okresla wykaz stanowisk pracy oraz szczepien ochronnych wskazanych do
wykonania pracownikom podejmujgcym prace lub zatrudnionym na tych stanowiskach (patrz.

tabela 1.)

Tabela 1. Wykaz rodzajow czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy, zotnierzy lub podwladnych podejmujgcych prace,

zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci.

Lp. | Rodzaje czynnosci zawodowych Zalecane szczepienia ochronne

Czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi do
kontaktu z materiatem biologicznym pochodzenia
1 |ludzkiego (krew i inne ptyny ustrojowe oraz
wydaliny i wydzieliny) lub sprzetem skazonym
tym materiatem biologicznym.

Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu
watroby typu B.

Czynnosci przy produkcji i dystrybucji zywnosci
2 |oraz wymagajace kontaktu z zywnosciag w
zakladach zbiorowego zywienia.

Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu
watroby typu A.

3 | Czynnosci, ktérych wykonywanie jest zwigzane z | Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu
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wyjazdami na obszary o wysokiej endemiczno$ci
wirusowego zapalenia watroby typu A.

watroby typu A.

Czynnosci przy usuwaniu odpadéw komunalnych

4 lub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi. Szczepienia przeciw tgzcowi.
) ) Szczepienia przeciw:
Czynnosci przy usuwaniu odpadow komunalnych ) .
5 |1 nieczystosci ciektych lub konserwacji urzadzen D tQ,ZCOWI’ .
stuzacych temu celowi., 2) wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
3) durowi brzusznemu.
6 Czynnosci Wymagaj ace kontalftu z gleba lub przy Szczepienia przeciw tezcowi.
obstudze zwierzat gospodarskich.
Czynnosci bezposrednio zwigzane z uprawg roslin
7 lub hodowla zwierzat na obszarach endemicznego | Szczepienia przeciw kleszczowemu
wystepowania zachorowan na kleszczowe zapaleniu mozgu.
zapalenie mozgu.
Czynnosci wykonywane w kompleksach lesnych
g |orazna terenach zadrzewionych na obszarach Szczepienia przeciw kleszczowemu
endemicznego wystepowania zachorowan na zapaleniu mozgu.
kleszczowe zapalenie mozgu.
Czynnosci zwigzane z bezposrednig stycznoscig z
osobami przyjezdzajacymi z obszarow
9 | wystgpowania zachorowan na btonicg¢ lub Szczepienia przeciw blonicy.
zwigzane z wyjazdami na obszary wystepowania
zachorowan na blonice.
Czynnosci zwigzane z diagnostykg wscieklizny u
zwierzat, praca w laboratorium z materiatem
zawierajacym wirusa wscieklizny lub zwigzana z
narazeniem na zakazenie wirusem wscieklizny w
10 | laboratoriach wirusologicznych, w ktorych Szczepienia przeciw wsciekliznie.
prowadzona jest hodowla wirusa wscieklizny.
Czynno$ci wymagajace kontaktu z dzikimi
zwierzgtami mogacymi stanowi¢ zagrozenie
przeniesienia zakazenia na czlowieka.
Czynnos$ci podejmowane w trakcie petnienia SZCZ.Ep'en.Ia Przeciw:
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, D tqzc9w1,
jednostkach podlegtych i nadzorowanych przez 2) b%omcy,
Ministra obrony Narodowej, ministra wtasciwego 3) d“,“?‘”' .b’rz.usznemu,
do spraw wewnegtrznych, ministra wlasciwego do 4) W§01ekllzn1e, .
11 | spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci 5) wirusowemu zapaleniu watroby typu B,

oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu
ktorych osoby je wykonujace sg narazone na
dziatanie biologicznego czynnika
chorobotworczego mogacego wywotaé chorobe
zakazna, a podanie szczepionki przeciw tej
chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig.

6) wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
7) kleszczowemu zapaleniu mozgu,

8) japonskiemu zapaleniu mézgu,

9) zakazeniom wywotywanym przez
Neisseria meningitidis (menigokoki),

10) odrze,

11) $wince,

&

N Pz Zadanie finansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA




INSTYTUT MEDYCYNY PRACY IM. PROF. J. NOFERA

12) rozyczce,

13) ospie wietrznej,

14) poliomyelitis,

15) grypie,

16) zo6ttej goraczce,

17) zakazeniom wywolanym przez
Streptococcus pneumoniae (pneumokoki),
18) waglikowi,

19) cholerze,

20) ospie prawdziwej,

21) jadowi kietbasianemu

- prowadzi si¢ u 0so6b narazonych na
dziatanie takiego biologicznego czynnika
chorobotworczego, ktory moze wywotaé
chorobg zakazna, o ktorej mowa w pkt 1-21.

Koszty szczepien ochronnych u pracownikow

Koszty przeprowadzania okreslonych szczepien ochronnych oraz zakupu szczepionek ponosi
pracodawca (Art. 20.3. Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi - Dz.U. z 2016 r. poz. 1866 ze zm.). Wykaz tych szczepien okre§lony zostat
w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie wykazu rodzajow czynnos$ci
zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych wymaganych u pracownikéw, funkcjonariuszy,
zohierzy lub podwiadnych podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania
tych czynnosci (Dz.U. z 2012r., poz. 40). Powyzszy wykaz szczepien, ktore powinny by¢ finansowe
przez pracodawcow obejmuje:

- szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B:

- u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe, w trakcie ktorych dochodzi do
kontaktu z materialem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne ptyny ustrojowe
oraz wydaliny i wydzieliny) lub sprzetem skazonym tym materialem biologicznym,

- u pracownikéw wykonujgcych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie pelnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podleglych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sa narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a
podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

- szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A:
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&

u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe przy produkcji i dystrybucji
zywnosci oraz wymagajace kontaktu z zywnos$cig w zaktadach zbiorowego zywienia,

u pracownikow wykonujacych czynno$ci zawodowe, ktérych wykonywanie jest
zwigzane z wyjazdami na obszary o wysokiej endemiczno$ci wirusowego zapalenia
watroby typu A,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe przy usuwaniu odpadow
komunalnych i nieczystosci ciektych lub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwo$ci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sa narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a

podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

- szczepienia przeciw teZcowi:

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe przy usuwaniu odpadow
komunalnych i nieczystosci ciektych Iub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z glebg lub
przy obstudze zwierzat gospodarskich,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegltych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wiasciwego do spraw wewnetrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sg narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywota¢ chorobg zakazng, a

podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

- szczepienia przeciw durowi brzusznemu:

u pracownikow wykonujacych czynno$ci zawodowe przy usuwaniu odpadoéw
komunalnych i nieczystosci ciektych Iub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewnetrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwo$ci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sg narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a

podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nia,

N Pz Zadanie finansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA



INSTYTUT MEDYCYNY PRACY IM. PROF. J. NOFERA

- szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu:

&

u pracownikow wykonujacych czynno$ci zawodowe bezposrednio zwigzane z uprawa
roslin lub hodowla zwierzat na obszarach endemicznego wystgpowania zachorowan na
kleszczowe zapalenie mozgu,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe w kompleksach lesnych oraz na
terenach zadrzewionych na obszarach endemicznego wystepowania zachorowah na
kleszczowe zapalenie mozgu,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sa narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a

podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

- szczepienia przeciw blonicy:

u pracownikdbw wykonujacych czynno$ci zawodowe zwigzane z bezposrednia
stycznos$cig z osobami przyjezdzajacymi z obszaréw wystepowania zachorowan na
btonicg lub zwigzane z wyjazdami na obszary wystepowania zachorowan na btonicg,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sg narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a

podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nia,

- szczepienia przeciw wsciekliznie:

u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe zwigzane z diagnostyka wscieklizny
u zwierzat,

u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe w laboratorium z materiatem
zawierajacym wirusa wscieklizny,

u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe zwigzane z narazeniem na zakazenie
wirusem wscieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktérych prowadzona jest
hodowla wirusa wscieklizny,

u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z dzikimi

zwierzgtami mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia zakazenia na cztowieka,
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&

- u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych
przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych,
ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa
Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace sa narazone na dziatanie
biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a
podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

szczepienia przeciw japonskiemu zapaleniu mozgu - u pracownikow wykonujacych czynnosci
zawodowe podejmowane w trakcie pelnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach,
jednostkach podleglych i1 nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra
wlasciwego do spraw wewnetrznych, ministra wtasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
sa narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,
szczepienia przeciw zakazeniom wywotywanym przez Neisseria meningitidis (menigokoki) -
u pracownikoéw wykonujacych czynnosci zawodowe podejmowane w trakcie petnienia stuzby
lub wykonywania pracy w urz¢dach, jednostkach podlegtych i nadzorowanych przez Ministra
obrony Narodowej, ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych, ministra wtasciwego do
spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu
ktérych osoby je wykonujace sa narazone na dziatanie biologicznego czynnika
chorobotworczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a podanie szczepionki przeciw tej
chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nia,

szczepienia przeciw odrze - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe

podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach

podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra

Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujgce

sg narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego moggcego wywotaé

chorobe zakaZng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaZnej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw $wince - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe

podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzgdach, jednostkach

podlegtych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra

Sprawiedliwosci oraz Szefa Sthuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujgce
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s narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego moggcego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw rdézyczce - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach
podlegtych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wiasciwego do
spraw  wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
s narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywotaé
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw ospie wietrznej - u pracownikoéw wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
sa narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw poliomyelitis - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
sg narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego mogacego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw grypie - u pracownikoéw wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzgdach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujgce
sg narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywotaé
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie

na nig,
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szczepienia przeciw zottej goraczce - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Sthuzby Celnej, przy wykonywaniu ktoérych osoby je wykonujace
s narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego moggcego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw zakazeniom wywotanym przez Streptococcus pneumoniae (pneumokoki)
- u pracownikow wykonujacych czynno$ci zawodowe podejmowane w trakcie pelnienia
stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podleglych i nadzorowanych przez
Ministra obrony Narodowej, ministra wiasciwego do spraw wewngtrznych, ministra
wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celne;,
przy wykonywaniu ktoérych osoby je wykonujace sa narazone na dzialanie biologicznego
czynnika chorobotwoérczego mogacego wywota¢ chorobe zakazna, a podanie szczepionki
przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie na nig,

szczepienia przeciw waglikowi - u pracownikow wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzgdach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktorych osoby je wykonujace
S3 narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywotaé
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw cholerze - u pracownikow wykonujacych czynno$ci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do
spraw  wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujgce
sg narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego moggcego wywotaé
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

szczepienia przeciw ospie prawdziwej - u pracownikéw wykonujacych czynnosci zawodowe
podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzgdach, jednostkach
podleglych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra wlasciwego do

spraw  wewnetrznych, ministra wlasciwego do spraw  zagranicznych, Ministra
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Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
s narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotwoérczego moggcego wywotac
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig,

- szczepienia przeciw jadowi kielbasianemu - u pracownikdéw wykonujacych czynno$ci
zawodowe podejmowane w trakcie pelnienia stuzby lub wykonywania pracy w urzedach,
jednostkach podlegltych i nadzorowanych przez Ministra obrony Narodowej, ministra
wlasciwego do spraw wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych, Ministra
Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace
sa narazone na dzialanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego wywotaé
chorobe zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje uodpornienie
na nig.

Ze $rodkow publicznych finansowane sg koszty szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B, ale tylko u 0sob wykonujacych zawodd medyczny narazonych na zakazenie, ktore nie
byly dotychczas szczepione (Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie

obowigzkowych szczepien ochronnych - Dz.U. z 2016r. poz. 849 ze zm.).

Szczepienia zalecane u pracownikow w docelowych grupach z podzialem na sektory gospodarki,

stanowiska pracy oraz czynno$ci stuzbowe

Wytyczne opracowano zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 3 stycznia 2012 r. w
sprawie wykazu rodzajéw czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych u pracownikow, funkcjonariuszy, zotnierzy lub podwladnych podejmujacych prace,
zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.U. Nr 2012, poz.40). Podziatu
dokonano wedtug sekcji Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) 2007 na podstawie Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 24 grudnia 2007 r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) (Dz.U.
z 2007r. Nr 251, poz.1885 ze zm.).

Rolnictwo, lesnictwo, fowiectwo i rybactwo (Sekcja A PKD):
- osoby wykonujace czynno$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywno$ci oraz
wymagajace kontaktu z zywno$cig w zakladach zbiorowego zywienia:
- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
- osoby wykonujgce czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub przy obstudze
zwierzat gospodarskich:

- szczepienie przeciw tgzcowi,
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- osoby wykonujace czynnosci zawodowe bezposrednio zwigzane z uprawg roslin lub hodowla
zwierzat, a takze wykonujgce czynnosci zawodowe w kompleksach lesnych oraz na terenach
zadrzewionych - na obszarach endemicznego wystepowania zachorowan na kleszczowe
zapalenie mozgu:

- szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu,
- osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z dzikimi zwierzgtami
mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia zakazenia na cztowieka:
- Szczepienia przeciw wsciekliznie,
Gornictwo i wydobywanie (Sekcja B PKD):
- osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:
- szczepienie przeciw tezcowi,
Przetwoérstwo przemystowe (Sekcja C PKD):
- osoby wykonujace czynnos$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywno$ci oraz
wymagajace kontaktu z zywno$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:
- Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
Dostawa wody; gospodarowanie $ciekami i odpadami oraz dzialalno$¢ zwigzana z rekultywacja
(Sekcja E PKD):
- osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:
- szczepienie przeciw tezcowi,
- osoby wykonujgce czynnosci zawodowe przy usuwaniu odpadéow komunalnych i nieczystosci
ciektych lub konserwacji urzadzen stuzacych temu celowi:
- szczepienia przeciw tgzZcowi,
- Sszczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
- szczepienie przeciw durowi brzusznemu,
Budownictwo (Sekcja F PKD):
- osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:
- szczepienie przeciw teZcowi.
- osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy konserwacji urzadzen stuzacych usuwaniu
odpadow komunalnych i nieczystosci ciektych:
- Szczepienie przeciw tgzcowi,
- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
- szczepienie przeciw durowi brzusznemu,
Handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wlaczajac motocykle (Sekcja
G PKD):
- osoby wykonujace czynno$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji Zywnosci oraz

wymagajace kontaktu z zywnos$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:
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- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

Transport i gospodarka magazynowa (Sekcja H PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysokiej
endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z bezposrednig styczno$ciag z osobami
przyjezdzajacymi z obszar6w wystepowania zachorowan na blonice lub zwigzane z
wyjazdami na obszary wystepowania zachorowan na blonice:

- szczepienie przeciw blonicy,

Dzialalno$¢ zwiazana z zakwaterowaniem i ustugami gastronomicznymi (Sekcja | PKD):

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywno$ci oraz
wymagajace kontaktu z zywno$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwigzane z bezposrednig styczno$cig z osobami
przyjezdzajacymi z obszar6w wystepowania zachorowan na btonice lub zwigzane z
wyjazdami na obszary wystepowania zachorowan na blonice:

- szczepienie przeciw blonicy.

Dzialalno$¢ zwiazana z obstuga rynku nieruchomosci (Sekcja L PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba:

- szczepienie przeciw tezcowi,

Dzialalno$é profesjonalna, naukowa i techniczna (Sekcja M PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe, w trakcie ktorych dochodzi do kontaktu z
materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne ptyny ustrojowe oraz wydaliny
1 wydzieliny) lub sprzetem skazonym tym materiatem biologicznym:

- Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B,

osoby wykonujace czynnoséci zawodowe zwigzane z diagnostyka wscieklizny u zwierzat:

- szczepienie przeciw wsciekliznie,

osoby pracujgce w laboratorium z materiatem zawierajgcym wirusa wscieklizny:

- szczepienie przeciw wsciekliznie,

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwijzane z narazeniem na zakazenie wirusem
wscieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktorych prowadzona jest hodowla wirusa
wscieklizny:

- szczepienie przeciw wsciekliznie,

osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z dzikimi zwierzgtami
mogacymi stanowi¢ zagrozenie przeniesienia zakazenia na czlowieka:

- szczepienie przeciw wsciekliznie,
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0soby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub przy obstudze
zwierzat gospodarskich:

- szczepienie przeciw tezcowi,

Dzialalno$é w zakresie ustug administrowania i dzialalno$é wspierajaca (Sekcja N PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub przy obstludze
zwierzat gospodarskich:

- szczepienie przeciw tezcowi,

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysokigj
endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

- Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwigzane z bezposrednig styczno$cig z osobami
przyjezdzajacymi z obszar6w wystepowania zachorowan na btonicg lub zwigzane z
wyjazdami na obszary wystepowania zachorowan na btonice:

- szczepienie przeciw blonicy,

Administracja publiczna i obrona narodowa; obowigzkowe zabezpieczenia spoleczne (Sekcja O

PKD):

osoby wykonujace czynnosci zawodowe, w trakcie ktorych dochodzi do kontaktu z
materialem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne ptyny ustrojowe oraz wydaliny
1 wydzieliny) lub sprzetem skazonym tym materiatem biologicznym:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B,

osoby wykonujace czynnos$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywno$ci oraz
wymagajace kontaktu z zywnos$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysokiej
endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby podejmujgce czynnosci zawodowe w trakcie pelnienia stuzby lub wykonywania pracy
w urzegdach, jednostkach podleglych i nadzorowanych przez Ministra Obrony Narodowej,
ministra wlasciwego do spraw wewngtrznych, ministra wlasciwego do spraw zagranicznych,
Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je
wykonujace sa narazone na dziatanie biologicznego czynnika chorobotworczego mogacego
wywola¢ chorobg zakazng, a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje
uodpornienie na nig:

- szczepienie przeciw tezcowi;

- Szczepienie przeciw blonicy;

- szczepienie przeciw durowi brzusznemu;
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szczepienie przeciw wsciekliznie;

Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B;
Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A;
szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu;
Szczepienie przeciw japonskiemu zapaleniu mozgu;
Szczepienie przeciw zakazeniom wywolywanym przez
meningitidis);

szczepienie przeciw odrze;

Szczepienie przeciw §wince;

Szczepienie przeciw rozyczce;

szczepienie przeciw ospie wietrznej;

szczepienie przeciw poliomyelitis;

szczepienie przeciw grypie;

Szczepienie przeciw zoltej goraczee;

meningokoki (Neisseria

szczepienie przeciw zakazeniom wywolanym przez pneumokoki (Streptococcus

pneumoniae);

szczepienie przeciw waglikowi;
szczepienie przeciw cholerze;
szczepienie przeciw ospie prawdziweyj;

szczepienie przeciw jadowi kietbasianemu,

Edukacja (Sekcja P PKD):

szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

Opieka zdrowotna i pomoc spoleczna (Sekcja Q PKD):

&

1 wydzieliny) lub sprzetem skazonym tym materiatem:

Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B:

szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

osoby wykonujace czynno$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywnos$ci oraz

wymagajace kontaktu z zywno$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:

osoby wykonujace czynnosci zawodowe, w trakcie ktorych dochodzi do kontaktu z

materiatlem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne plyny ustrojowe oraz wydaliny

osoby wykonujace czynnosci zawodowe przy produkcji i dystrybucji Zywnos$ci oraz

wymagajace kontaktu z zywnoscig w zaktadach zbiorowego zywienia:

osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysoKiej
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- osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwigzane z bezposrednia styczno$cia z osobami
przyjezdzajacymi z obszarow wystgpowania zachorowan na blonice lub zwigzane z
wyjazdami na obszary wystgpowania zachorowan na blonice:

- Szczepienia przeciw blonicy,

- osoby pracujace w laboratorium z materiatem zawierajacym wirusa wscieklizny:
- szczepienia przeciw wsciekliznie,

- osoby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z narazeniem na zakazenie wirusem
wscieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktoérych prowadzona jest hodowla wirusa
wscieklizny:

- szczepienia przeciw wsciekliznie,
Dzialalno$¢ zwiazana z kultura, rozrywka i rekreacjg (Sekcja R PKD):

- 0soby wykonujace czynnosci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysokiej
endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,
Gospodarstwa domowe zatrudniajgce pracownikéw; gospodarstwa domowe produkujace
wyroby i §wiadczace uslugi na wlasne potrzeby (Sekcja T PKD):

- osoby wykonujace czynnos$ci zawodowe przy produkcji i dystrybucji zywno$ci oraz
wymagajace kontaktu z zywno$cig w zaktadach zbiorowego zywienia:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

- osoby wykonujgce czynnosci zawodowe wymagajace kontaktu z gleba lub przy obstudze
zwierzat gospodarskich:

- szczepienie przeciw tezcowi,

- osoby wykonujace czynnosci zawodowe bezposrednio zwigzane z uprawg roslin lub hodowla
zwierzat na obszarach endemicznego wystepowania zachorowan na kleszczowe zapalenie
mozgu:

- szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu:
Organizacje i zespoly eksterytorialne (Sekcja U PKD):

- osoby wykonujace czynno$ci zawodowe zwigzane z wyjazdami na obszary o wysoKigj

endemiczno$ci wirusowego zapalenia watroby typu A.:

- szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A.
W niewymienionych wyzej sekcjach Polskiej Klasyfikacji Dziatalno$ci (ujetych ponizej), a takze w
sekcjach PKD, w ktorych wystgpuja stanowiska stuzbowe lub czynno$ci zawodowe
przyporzadkowane innym sekcjom, rodzaj szczepienia nalezy dostosowywac analogicznie:

- Wytwarzanie i zaopatrywanie w energi¢ elektryczng, gaz, par¢ wodna, gorgca wodg i
powietrze do uktadow klimatyzacyjnych (Sekcja D PKD),

- Informacja i komunikacja (Sekcja J PKD),
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- Dzialalnos$¢ finansowa i ubezpieczeniowa (Sekcja K PKD),

- Pozostata dziatalno$¢ ustugowa (Sekcja S PKD).

opracowat: dr med. Andrzej Marcinkiewicz
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